
Kaltene  – Mērsrags
Daudzveidīgais krasts

PRAKTISKĀ  INFORMĀCIJA

18.  DIENA

Dabas, kultūrvēstures un ainavu ziņā ļoti daudzveidīgs Jūrtakas posms. Pie Kaltenes jūras krastu 
izraibina nelieli līcīši ar akmeņainām pludmalēm, bet tālāk seko ļoti aizaudzis jūras krasts, kur 
starp niedrēm un bagātīgi sazēlušo augāju iemīta šaura taciņa. Tālāk akmeņiem klātais jūras 

krasts ir tikai dažus metrus plats, vietām ar māla slāņiem, niedru laukiem, citviet ar izskalotajām 
aļģēm klāts. Posmā no Valgalciema līdz Mērsragam atkal parādās smilšaini liedagi ar sēkļiem 

jūrā. Aiz Mērsraga maršruts turpinās pa Bākas ielu, bet pie luterāņu baznīcas nogriežas uz jūras 
pusi un līdz pat Mērsraga centram iet gar Piejūras pļavu. 

  24 km                8–10 h

      Kaltenes luterāņu baznīca

       Mērsraga tūrisma 
informācijas centrs,  

 
  Kaltene – Valgalciems – 

Upesgrīva – Mērsrags
 

 Kaltenes – Valgalciema 
apkaimē – akmeņaini un ar 
jūraszālēm saskaloti līči,

daudzviet niedrāji un ar bagātīgu 
veģetāciju (pāri cilvēka galvai) klāta 
krastmala. Pie Valgalciema ir smilšaini – 
akmeņaini liedagi, liedagi ar granti, 
vietām – māls. Upesgrīvas apkaimē 
liedagus klāj smilts un grants (smalka). 
Mērsragā īss ceļa posms asfaltēts, 
tālāk – piekrastes pļavas (takas).

 Augsta Līdz Valgalciemam 

      Viegla no Valgalciema līdz 
Mērsragam 

 
    Dažviet – liedaga 

sašaurinājumi (vējuzplūdu 
laikā), kuriem var apiet apkārt. 
Mazie valki (strauti) un Grīva 
(tilts 0,4 km attālumā no 
jūras) mazūdens periodā ir 
pārbrienami. Mērsraga pļavās 
pa laipu jāšķērso grāvis.

 
     Pa akmeņaino krastmalu jāiet 

uzmanīgi, jo akmeņi var būt 
mitri, slideni (apauguši ar 
jūraszālēm) un kustīgi.

     Stipra ZA un A vēja laikā 
vietām šauro liedagu var 
apskalot viļņi. Tad gājienam 
jāizvēlas alternatīvās meža 
takas vai piekrastes ceļi. 
Daudz izskalotu un pūstošu 
aļģu. Jābūt piemērotiem 
(slēgta tipa, mitrumizturīgi) 
apaviem, vēlamas nūjas 
atbalstam. Noderēs tālskatis 
putnu vērošanai.

 Starp Valgalciemu un 
Upesgrīvu pa mežu ~ 3km 
garumā līdztekus jūrai iet 
takas. Upesgrīvu un Mērsragu 
~ 6 km garumā savieno 
meža ceļš un takas, kas 
izmantojamas stipra vēja laikā.
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Gulf of Finland

POLAND

VĒRTS REDZĒT!
1  Mērsraga bāka. T: +371 28325803; 

GPS: 57.36547, 23.12011

2  Skatu torņi. 57.36544, 23.12241; 
GPS: 57.34436, 23.12376 

3  Mērsraga ev. lut. baznīca. 
GPS: 57.35391, 23.12430 

4  Muzejs “Saieta Nams”. T: +371 63235995; 
GPS: 57.34878, 23.12146

5  Mērsraga ostas ziemeļu mols. 
GPS: 57.33529, 23.14123 

PAKALPOJUMI 
  Naktsmītnes

1. Brīvdienu māja “Raudiņi”, 
T: +371 26345921;  
GPS: 57.43400, 22.90746 
2. Brīvdienu māja “Lettland”,  
T: +49 651 689101,  
GPS: 57.41640, 22.93776  
3. Viesu nams “Lēveri”, T: +371 29235485, 
29481598; GPS: 57.41751, 22.92952
4. Kempings “Vasaroši”, 
T: +371 22409683;  
GPS: 57.41066, 22.94921
5. Brīvdienu māja “Birzītes”, 
T: +371 26538894;  
GPS: 57.40414, 22.95508
6. Brīvdienu māja “Sniedziņi”,  
T: + 371 26536652;  
GPS: 57.41010, 22.94851
7. Brīvdienu māja “Audas”, 
T: +371 29285404;  
GPS: 57.38756, 23.00629
8. Kempings “Stieres”, T: +371 29408291, 
26583075; GPS: 57.38278, 23.01834
9. Apartaments “Nāriņas”, 
T: +371 27523691,  
GPS: 57.38625, 23.01483
10. Telšu vieta “Krastiņi”, 
T: +371 26812119;  
GPS: 57.38361, 23.02129

11. Telšu vieta “Knaģi”, T: +371 26842413; 
GPS: 57.38066, 23.02688
12. Viesu nams “Bērzlejas”, 
T: +371 27523691, 29241417; 
GPS: 57.37663, 23.03021
13. Kempings “Noras”, T: +371 20037000, 
20038000; GPS: 57.36553, 23.12038
14. Viesu nams “Cerību liedags”, 
T: +371 29264207;  
GPS: 57.35732, 23.10243
15. “Saules kempings”, T: +371 26126205; 
GPS: 57.35784, 23.12956
16. Brīvdienu māja “Jaunbodnieki”, 
T: +371 28866784, 29761167; 
GPS: 57.34552, 23.11498
17. Jauniešu mītne “Mērsraga 
vidusskola”, T: +371 63237841; 
GPS: 57.34469, 23.11089
18. Viesu nams “Vētrasputns”, 
T: +371 29717383;  
GPS: 57.33964, 23.11814
19. Jahtu centrs ”Mērsrags”, 
T: +371 29409290;  
GPS: 57.33434, 23.13347
20. Viesu nams “Zālītes”, 
T: +371 29421069;  
GPS: 57.32850, 23.09851
21. Brīvdienu māja “Sauleskrasti”, 
T: +371 27727772;  
GPS: 57.32552, 23.10034
22. Telšu vieta “Auči”, T: +371 26300016; 
GPS: 57.32729, 23.13041
23. Kempings “Bebri”, T: +371 29264008; 
GPS: 57.31886, 23.09266

 Ēdināšana
1. “Nāriņa”, T: +371 27523691, 29241417; 
GPS: 57.38624, 23.01445
2. “Stieres”, T: +371 29408291, 26583075; 
GPS: 57.38265, 23.01821
3. “Vētrasputns”, T: +371 29717383; 
GPS: 57.33976, 23.11793
4. “Kreses”, T: +371 26511167, 29278642; 
GPS: 57.33713, 23.12351

 Veikali
 Kaltenē, GPS: 57.45228, 22.89146,  

Upesgrīvā, GPS: 57.38627, 23.01470,  
Mērsragā, GPS: 57.33868, 23.12107; 
GPS: 57.33688, 23.12294;  
GPS: 57.33630, 23.12262

 Sabiedriskais transports
 Autobusu satiksme starp Kalteni un 

Mērsragu ~ 5 reizes dienā.

 Atpūtas vietas
 Valgalciemā, GPS: 57.40934, 22.95126
 Pie Mērsraga bākas,  

GPS: 57.36668, 23.12022

TŪRISMA INFORMĀCIJA
 Mērsraga IC, Zvejnieku iela 2,  

Mērsrags, GPS: 57.33665, 23.12287,  
www.mersrags.lv,   
T: +371 63237704
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